Regulamin
Xl OG()LNOPQLSKIEGO MITYNGU PLYWACKIEGO
OSOB NIEPELNOSPRAWNYCH
IM. KRZYSZTOFA BRZECZKA

Chrzanow, 16 pazdziernika 2012

. ORGANIZATOR

Zarzad Krajowy Fundacja im. Brata Alberta

Warsztat Terapii Zajeciowej w Chrzanowie
. WSPOLORGANIZATORZY
Zarzad i Rada Powiatu Chrzanowskiego
Zarzad i Rada Miejska Chrzanowa
Kryta Plywalnia ,Cabanska Fala” w Chrzanowie
Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Chrzanowie
Fundacja im. Brata Alberta Swietlica Terapeutyczna w
Chrzanowie

. TERMIN | MIEJSCE

Termin: 16 pazdziernika 2012r.
Miejsce: Kryta Ptywalnia ,Cabanska Fala” w Chrzanowie
ul. Mydlana 20, 32-500 Chrzanéw

. UCZESTNICY

Uczestnikami Mityngu moga by¢ osoby z uposledzeniem
umystowym w stopniu: lekkim, umiarkowanym i znacznym.
Osrodek moze zgtosi¢ 7 zawodnikoéw i 1 sztafete (moze byé
mieszana). Kazdego sportowca obowigzuje stréj ptywacki
Kazdy z zawodnikéw moze wzia¢ udziat w 1 konkurencji
oraz w sztafecie.

Wnosi sie optate od uczestnika zawodow w wysokosci
5zt/osoba — wptaty mozna dokonaé:

- na konto bankowe

BPH/ O CHRZANOW 18 1060 0076 0000 3300 0024 5548
- w terminie do 05 pazdziernika 2012 roku

5. CEL IMPREZY
Propagowanie aktywnego stylu zycia i ptywania jako doskonatej
formy terapii. Prezentacja umiejetnosci oséb z uposledzeniem
umystowym srodowisku ludzi zdrowych.
6. KONKURENCJE
12,5 m — ze sprzetem
25 m — ze sprzetem
25 m — stylem dowolnym i grzbietowym
50 m — stylem dowolnym i grzbietowym
3 x 25 m — sztafeta

W celu stworzenia prawidiowych grup startowych prosimy
o podanie w karcie zgtoszeniowej aktualnych wynikéw
uzyskanych przez zawodnikéw na danym dystansie

7. NAGRODY
Za udziat w zawodach bedg wreczane medale, dyplomy, puchary
i upominki

8. SPRAWY ORGANIZACYJNE
Zgtoszenia nalezy przesyta¢ w terminie nieprzekraczalnym
do 02 pazdziernika 2012r. na adres: WTZ w Chrzanowie,
ul. Sokota 8, e-mail: funba@aries.com.pl ;
funba@wtzst-chrzanow.pl lub tel/fax (032) 623 49 70,
kom. 501 899 942
Ekipy przyjezdzajg wtasnym transportem na swoj koszt.
Organizatorzy zastrzegajg sobie prawo zmian w programie.

PROGRAM ZAWODOW:

8:30 — 9:45 — Rejestracja w biurze zawodow

10:00 — Otwarcie zawodoéw

10:30 — 14:30 — Zmagania sportowe

14:30 — 15.00 — Wreczenie upominkdw i zakohczenie zawoddéw
15.00 — Positek regeneracyjny w stotowce Zespotu Szkot nr 1

(obok Ptywalni)



